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Como acceder a los servicios
de tratamiento

Fora Health estd aqui para usted en cada paso del camino. Abajo
estan los pasos para acceder a un tratamiento para cada nivel de
cuidados:

Manejo de Sintomas de Abstinencia (Detox)
sin cita previa
Cualquier persona que busque un tratamiento debe venir a la

oficina de Fora Health en el sureste de Portland en 10230 SE Cherry
Blossom Drive.

» Lunes-domingo: Llegue a las 7:30 am
Fin de semana solamente podemos aceptar pacientes de OHP.

Cuidados ambulatorios, ambulatorios
intensivos, DUII
Para ingresar a nuestro programa de cuidados ambulatorios,
las personas interesadas en inscribirse pueden venir a la oficina
durante las horas laborales de cuidados sin cita previa del mismo
dia para comenzar su proceso de inscripcion, el cual incluye una
evaluacién y la asignacién de un consejero de adicciones en la
oficina de Portland.
Horas para inscripciones de cuidados sin cita previa*:

» Martes: 2:00 pm - 5:00 pm

» Jueves: 10:30 am - 2:00 pm

» Viernes: 11:00 am - 12:00 pm

*Espere tener cuando menos una cita de 2.5 horas. Podria haber un tiempo de
espera adicional.
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Seguro médico

Ofrecemos una amplia variedad

de opciones de pago y trabajamos
con una vasta red de proveedores
de seguros publicos y privados.
Aceptamos la mayoria de los
proveedores de seguros, incluyendo
el Plan de Salud de Oregén y

muchas aseguradoras privadas.

Para mas informacion
Llame: (503) 535-1151 o visite:
forahealth.org/payment-options

Contacto

Fora Health

10230 SE Cherry Blossom Dr.
Portland, OR 97216

Teléfono general: (503) 535-1150
Correo electrénico:
info@forahealth.org

Aprenda mas: www.forahealth.org

Para detalles mas especificos
sobre cada uno de nuestros
servicios, por favor visite
nuestro sitio web.
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Residencial

» Para acceder a nuestro programa residencial de 90-120 dias, por favor envie un formulario para
pedir informacién a través de nuestro sitio web: forahealth.org/adults-get-started

» Después de enviar su formulario para pedir informacion, nuestro equipo lo revisard y se
comunicara con usted para discutir los pasos siguientes. Los tiempos de respuesta pueden variar.

» Para darle seguimiento a una peticién de informacion, usted puede llamar a nuestro ndmero
principal al 503-535-1150 o envienos un correo electrénico a referrals@forahealth.org

Medicamentos para Tratamiento de Adicciones (MAT)

Nosotros recetamos medicamentos e inyecciones de accién prolongada para los trastornos de uso
de opioides como buprenorfina (Suboxone) y Brixadi, y medicamentos para los trastornos de uso del
alcohol como naltrexona y Vivitrol.

Para acceder a MAT en nuestra oficina del sureste de Portland (Cherry Blossom):

» Llame al 503-713-9156

o
» venga directamente sin cita previa entre 9:00am - 4:00pm de lunes a viernes

Pacientes establecidos: Si usted se perdi6é una cita o necesita ser visto antes de su préxima cita
programada: Llame o venga directamente sin cita previa durante las horas laborales regulares.



